
Mese della 
Dermatologia
2023

01 - 31 
OTTOBRE

“STARE BENE È UNA QUESTIONE “STARE BENE È UNA QUESTIONE 
DI PELLE, MA NON SOLO!”DI PELLE, MA NON SOLO!”
Un mese di incontri e formazione su benessere, Un mese di incontri e formazione su benessere, 
bellezza, pelle e nutrizione, salute e prevenzione.bellezza, pelle e nutrizione, salute e prevenzione.



Perché alle Terme di Comano?Perché alle Terme di Comano? In Italia non esiste un  In Italia non esiste un 
centro più qualificato delle Terme di Comano per il trat-centro più qualificato delle Terme di Comano per il trat-
tamento naturale delle problematiche della pelle come tamento naturale delle problematiche della pelle come 
psoriasi, dermatite ed eczema.psoriasi, dermatite ed eczema.

Lo dicono le Lo dicono le testimonianzetestimonianze delle moltissime persone  delle moltissime persone 
che ogni anno scelgono Comano per migliorare il loro che ogni anno scelgono Comano per migliorare il loro 
stato di salute. Lo stato di salute. Lo conferma la scienzaconferma la scienza, perché nessun , perché nessun 
altro è in grado di validare i propri percorsi terapeuti-altro è in grado di validare i propri percorsi terapeuti-
ci con un numero così elevato di ricerche e studi sulle ci con un numero così elevato di ricerche e studi sulle 
proprietà dell’proprietà dell’acqua acqua e del suo e del suo microbiotamicrobiota. Lo certifica-. Lo certifica-
no leno le competenze dell’equipe specialistica  competenze dell’equipe specialistica composta da composta da 
dermatologi, nutrizionisti, psicologi e medici termali con dermatologi, nutrizionisti, psicologi e medici termali con 
una profonda esperienza in materia dovuta anche alle una profonda esperienza in materia dovuta anche alle 
decine di decine di migliaia di casi migliaia di casi affrontati nel corso degli anni.affrontati nel corso degli anni.

Ottobre alle Ottobre alle 
Terme di Comano Terme di Comano 
è il Mese della è il Mese della 
DermatologiaDermatologia



SCREENING E CONTROLLO SCREENING E CONTROLLO 
NEI NEI NELLE FARMACIE CON NELLE FARMACIE CON 
LA DOTTORESSA STEFANIA LA DOTTORESSA STEFANIA 
FARINA, DERMATOLOGA:FARINA, DERMATOLOGA:

• • ROVERETOROVERETO - Martedì 3 ot- - Martedì 3 ot-
tobre dalle 9.30 alle 13.00 tobre dalle 9.30 alle 13.00 | | 
Farmacia Comunale Rovereto Farmacia Comunale Rovereto 
Via PaoliVia Paoli

• • TRENTO - Martedì 24 ot-TRENTO - Martedì 24 ot-
tobre dalle 9.30 alle 14.30 tobre dalle 9.30 alle 14.30 | | 
Parafarmacia Albere di Giulia Parafarmacia Albere di Giulia 
CarottaCarotta

È richiesta la prenotazione pres-È richiesta la prenotazione pres-
so la farmacia. so la farmacia. 

• • Servizi termali dermatologici Servizi termali dermatologici 
e fototerapiae fototerapia

• • Massaggi corpo terapeutici: Massaggi corpo terapeutici: 
Sollievo Intenso e PIMATE Sollievo Intenso e PIMATE 
(piedi mani testa)(piedi mani testa)

• • Trattamento viso comfort Trattamento viso comfort 
intenso per pelli sensibili intenso per pelli sensibili 

Sui prodotti AQUA+CLINICAL Sui prodotti AQUA+CLINICAL 
di Terme di Comano Skincare.di Terme di Comano Skincare.

Visita di ammissione per servizi Visita di ammissione per servizi 
dermatologici.dermatologici.

Pacchetto con acqua termale da Pacchetto con acqua termale da 
bere, borraccia, attività di fitness bere, borraccia, attività di fitness 
e Natural Wellness per tutta la e Natural Wellness per tutta la 
durata del soggiorno.durata del soggiorno.

Trekking del benessere: tutti i Trekking del benessere: tutti i 
martedì escursioni con accom-martedì escursioni con accom-
pagnatore di territorio alla sco-pagnatore di territorio alla sco-
perta degli angoli più suggestivi perta degli angoli più suggestivi 
della Valle di Comano.  della Valle di Comano.  
€5 sotto i 10 anni.€5 sotto i 10 anni.

AGEVOLAZIONI AGEVOLAZIONI 
E PROMOZIONI E PROMOZIONI 

Screening e visite dermatologiche gratuite presso Screening e visite dermatologiche gratuite presso 
i nostri partner e al centro termale:i nostri partner e al centro termale:

2 2 e e 1616 ottobre  ottobre 
h h 15:30 15:30 

1111 ottobre  ottobre 
h h 15:30 15:30 

1212 ottobre  ottobre 
h h 15:30 15:30 

1818 ottobre  ottobre 
h h 15:30 15:30 

11 11 e e 2525 ottobre  ottobre 
h h 11:30 11:30 

3 3 e e 2424 ottobre  ottobre 
h h 11:30 11:30 

2121 ottobre  ottobre 
h h 16:00 16:00 

10 10 e e 2323 ottobre  ottobre 
h h 15:00 15:00 

4 4 ottobre ottobre 
h h 11:30 11:30 

25 25 ottobre ottobre 
h h 17:00 17:00 

5, 19 5, 19 e e 2626 ottobre  ottobre 
h h 15:00 15:00 

“LA TERAPIA “LA TERAPIA 
TERMALE IN TERMALE IN 
DERMATOLOGIA” DERMATOLOGIA” 

PARLIAMO DI PARLIAMO DI 
DERMATITE ATOPICA DERMATITE ATOPICA 
CON RICCARDO CON RICCARDO 
FIAMENGOFIAMENGO

PARLIAMO DI PSORIASI PARLIAMO DI PSORIASI 
CON CARLOTTA CON CARLOTTA 
SAVORELLISAVORELLI

PARLIAMO DI PSORIASI PARLIAMO DI PSORIASI 
CON CARLOTTA CON CARLOTTA 
SAVORELLISAVORELLI

“GESTIONE DELLA “GESTIONE DELLA 
DERMATITE PER DERMATITE PER 
ADULTI E BAMBINI” ADULTI E BAMBINI” 

“CONFRONTO “CONFRONTO 
APERTO SU PSORIASI, APERTO SU PSORIASI, 
CURA, RELAZIONE”CURA, RELAZIONE”

“MEDICINA ESTETICA “MEDICINA ESTETICA 
E SALUTE E SALUTE 
DELLA PELLE”DELLA PELLE”

“IL RUOLO DEGLI “IL RUOLO DEGLI 
EMOLLIENTI IN EMOLLIENTI IN 
DERMATOLOGIA: DERMATOLOGIA: 
IL PROTOCOLLO IL PROTOCOLLO 
COMANO”COMANO”

“LABORATORIO: “LABORATORIO: 
EMOZIONI IN SCENA” EMOZIONI IN SCENA” 

“L’ARTRITE “L’ARTRITE 
PSORIASICA: PSORIASICA: 
CONOSCIAMOLA CONOSCIAMOLA 
MEGLIO” MEGLIO” 

Inquadra il qr code Inquadra il qr code 
per scoprire tutto per scoprire tutto 
il programma del il programma del 
Mese della DermatologiaMese della Dermatologia

“NUTRIZIONE AMICA “NUTRIZIONE AMICA 
PER LA PELLE” PER LA PELLE” 

Dottor Mario Cristofolini, Dottor Mario Cristofolini, 
dermatologo dermatologo 

Dottor Ermanno Baldo, pediatra, e Dottoressa Dottor Ermanno Baldo, pediatra, e Dottoressa 
Laura Franceschini, psicoterapeuta Laura Franceschini, psicoterapeuta 

Dottoressa Elisabetta Armani, Dottoressa Elisabetta Armani, 
medico termale medico termale 

Dottoressa Maya Barak, medico esteticoDottoressa Maya Barak, medico estetico

Dottoressa Sabrina Bonazza, cosmetologaDottoressa Sabrina Bonazza, cosmetologa

Dottoressa Laura Franceschini, Dottoressa Laura Franceschini, 
psicoterapeuta psicoterapeuta 

Dottor Giuseppe Paolazzi, reumatologo Dottor Giuseppe Paolazzi, reumatologo 

Dottoressa Laura Giglia, Dottoressa Laura Giglia, 
nutrizionistanutrizionista

TERME DI COMANO TERME DI COMANO 
PER LA PREVENZIONEPER LA PREVENZIONE

PREVENZIONEPREVENZIONE DELLE PATO- DELLE PATO-
LOGIE CUTANEE CON LOGIE CUTANEE CON LILT:LILT:

• • TRENTO SEDE LILT - Sabato TRENTO SEDE LILT - Sabato 
14 ottobre dalle 9.30 alle 13.00 14 ottobre dalle 9.30 alle 13.00 
- Visite dermatologiche con il - Visite dermatologiche con il 
Dottor Mario Cristofolini e la Dottor Mario Cristofolini e la 
Dottoressa Elisa CervadoroDottoressa Elisa Cervadoro

• • TERME DI COMANO - Dome-TERME DI COMANO - Dome-
nica 15 ottobre dalle 10.00 alle nica 15 ottobre dalle 10.00 alle 
13.0013.00 | Screening nei con il Dot- | Screening nei con il Dot-
tor Mario Cristofolini e la Dot-tor Mario Cristofolini e la Dot-
toressa Valentina Vatamaniuctoressa Valentina Vatamaniuc

È richiesta la prenotazione con-È richiesta la prenotazione con-
tattando le Terme di Comano.tattando le Terme di Comano.

99 ottobre  ottobre 
h h 11:30 11:30 

“PSORIASI E MEDICINA “PSORIASI E MEDICINA 
A COMANO” A COMANO” 
Dottoressa Stefania Farina, dermatologa Dottoressa Stefania Farina, dermatologa 

MOMENTI MOMENTI 
DI CONFRONTO DI CONFRONTO 

Incontro con l’ autore di Oltre Il Capolinea – Incontro con l’ autore di Oltre Il Capolinea – 
Il viaggio della dermatite atopica e laboratorio Il viaggio della dermatite atopica e laboratorio 
Benessere psicologico - mindfulness e rela-Benessere psicologico - mindfulness e rela-
zionezione con la Dottoressa Laura Franceschini. con la Dottoressa Laura Franceschini.

Racconto della sua esperienza di cura della Racconto della sua esperienza di cura della 
psoriasi alle Terme di Comano.psoriasi alle Terme di Comano.

Racconto della sua esperienza di cura della Racconto della sua esperienza di cura della 
psoriasi alle Terme di Comano e laboratorio psoriasi alle Terme di Comano e laboratorio 
Benessere psicologico - mindfulness e rela-Benessere psicologico - mindfulness e rela-
zionezione con la Dottoressa Laura Franceschini. con la Dottoressa Laura Franceschini.

Incontra Carlotta Savorelli, personaggio televisivo Incontra Carlotta Savorelli, personaggio televisivo 
e vocalist, e Riccardo Fiamengo, viaggiatore e scrittore, e vocalist, e Riccardo Fiamengo, viaggiatore e scrittore, 
e scopri la loro esperienza alle Terme di Comano e scopri la loro esperienza alle Terme di Comano 
per affrontare psoriasi e dermatite atopica. per affrontare psoriasi e dermatite atopica. 

20%20%

25%25%

DI SCONTO SU:DI SCONTO SU:

DI SCONTODI SCONTO

FINO ALFINO AL

A €15A €15
ANZICHÉ ANZICHÉ €40€40

€39€39

€10€10

Con gli Ambassador Con gli Ambassador 
Terme di ComanoTerme di Comano

GLI INCONTRI CON AMBASSADOR ED ESPERTI SONO GRATUITI GLI INCONTRI CON AMBASSADOR ED ESPERTI SONO GRATUITI 
E APERTI A TUTTI, È GRADITA LA PRENOTAZIONE.E APERTI A TUTTI, È GRADITA LA PRENOTAZIONE.

MOMENTI MOMENTI 
INFORMATIVIINFORMATIVI
Con gli esperti Con gli esperti 
delle Terme di Comanodelle Terme di Comano



T E R M E  D I  C O M A N OT E R M E  D I  C O M A N O
L O C. T E R M E  D I  C O M A N O, 6 -  38070 S T E N I C O  (T N )L O C. T E R M E  D I  C O M A N O, 6 -  38070 S T E N I C O  (T N )
T E L .  0465 763300 -  I N F O @T E R M E C O M A N O.I T T E L .  0465 763300 -  I N F O @T E R M E C O M A N O.I T 

Share and follow us:
#termecomano
@termedicomano
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